
   
 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ MILITARĂ DE ȘTIINȚE COMPORTAMENTALE  
CU PARTICIPARE INTERNAȚIONALĂ 

Psihologia militară de la incertitudine la provocări etice și profesionale 

PROGRAM 
 

  Joi, 22 mai 2025 
 

 

08.00-08.15 Primirea participanților 

08.15-08.30 Festivitatea de deschidere Sala de Marmură 

08.30-09.00 Fotografia de grup și coffee break 

SESIUNE PLENARĂ – KEYNOTE 

09.00-13.00 
 

• The SIX Cs model for Psychological First Aid – Dr. Moshe 
Farchi, Social Work Department at Tel-Hai Academic College, 
Israel 

Sala de Marmură 

• De la VUCA la BANI: Reconfigurări conceptuale în contextul 
instabilității contemporane – Conf. univ. dr. Dan Florin 
Stănescu Școala Națională de Studii Politice și Administrative, 
București. 
• Schimbarea atitudinilor fără conștientizare: Perspectiva 
condiționării evaluative - Prof. univ. dr. Florin Alin Sava, 
Universitatea de Vest din Timișoara 

• Stresul și burnout-ul: de la mecanisme complexe la soluții 
bazate pe evidențe științifice - Prof. univ. dr. Romeo Zeno 
CREȚU, Universitatea din București 

13.00-14.00 Lunch Sala Bizantină 

SESIUNE WORKSHOP-URI (în paralel) 

14.00-16.00 

•  (W1) Dr. Diana Lucia Vasile – Dezvoltarea rezilienței prin 
asistarea psihologică a persoanelor aflate în situații de 
dificultate 

Sala de Spectacole 

•  (W2) Psih. Victor Bohuș, Psih. Emilia Grigorean & Dr. 
Vasile Doru Marineanu – Sănătatea mintală într-o societate 
instabilă și polarizată: cum răspundem, ca psihologi, la 
distresul socio-politic și fenomenele asociate acestuia 

Sala de Cinema 

16.00-18.00 

• (W3) Psih. Răzvan-Lucian Andronic – Dimensiunea 
psihologică a instrucției tragerii: impactul simulatoarelor 
digitale asupra performanței și echilibrului emoțional 

Sala de Spectacole 

• (W4) Psih. Mincu Laurențiu - Training cognitiv și 
autoreglare emoțională cu tehnologii digitale EEG în context 
militar  

Sala de Cinema 

18.00-18.15 Pauză 

18.15-21.00 Cocktail  Sala Bizantină 
 



 Vineri, 23 mai 2025 

SESIUNE WORKSHOP 

09.00-11.00 

• (W5) Psih. Roanghesi Constantin, Psih. Iulian Țăranu, 
Psih. Georgeta Țîrlea, Psih.  Valentina Cristea, Psih. 
Norberth Ioan Okros  -Dimensiunea psihologică a 
războiului hibrid și a dezinformării

ONLINE 

11.00-11.30 Închiderea Conferinței ONLINE 

NOTĂ. Din considerente organizatorice, prezentul program poate suferi modificări (în sensul 
mutării unor activități, de la un interval orar la altul), în funcție de coordonatorii 
workshopurilor, dar și de dinamica înscrierilor la manifestare. Acest fapt NU va afecta nici 
conținutul, nici durata activităților planificate. 


